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A bor oregedése olyan jelenség, amelyet részben belsé tényezok (kronodregedés), részben kiilsd, kdrnyezeti
tényezOok okoznak (fotodregedés). Szamos gyogyaszati és sebészeti eljarast alkalmaztak mar, hogy a bér
oregedésének hatasait mérsékeljék.

Kiértékeltiink egy Rugalift nevii elektromos gyogyaszati segédeszkozt, amely valtakozé mikroaramot (MLM)
indukal (1. kép), 6 KHz-es frekvencian, és a krono- illetve a fotodregedés okozta rancokat kezeli.

Husz, 30 és 65 év kozotti tesztalanyt hivtunk be (19 nét és 1 férfit).

A tesztb0l kizartuk mindazokat, akik allandd napfénynek vagy mesterséges UV sugarzasnak vannak kitéve,
nemrégiben vegyszer altali bérhamlast szenvedtek, fert6z6 bérbajuk van, nikkelallergiasak vagy pacemakert
viselnek.

Az kezelések alkalmaval 20-30 masodpercig mikroelektrodakkal ingereltiik a homlokon, a szemkoérnyéken, az
orr és a felso ajak kortil talalhato rancokat. Minden egyes tesztalanyt harom hétig kezeltiink 6sszesen 12-szer.
Kezelés el6tt meghataroztuk az alanyok bérkor-pontszamat (3), és elvégeztiik a bér vegyelemzését is (faggyu- és
szaruteszt, valamint TEWL-mérés) A kezelés eredményeit fényképekkel is dokumentaltuk. Foto késziilt a
kezelés elétt (t0), 30 perccel a kezelés utan (t1), 6t kezelés utan (t2) és a kezelés-sorozat végén (t3).

20 tesztalany koziil 17 végigesinalta a kezelés-sorozatot, 3 f6 személyes okokra hivatkozva id6 el6tt abbahagyta.
A tesztalanyok 53%-anak kora 41 és 50 év kozott volt, 35%-nak 51 és 60 kozott, 4%-nak 61 és 65 kozott, 8%-
nak pedig 30 és 40 év kozott (2. kép).

Tesztalanyaink 50%-a dohanyos, a nék 54%-a klimaxos, 75% fényvédo krémet hasznal, 21% kvarcol. A
testtomegindex alapjan a tesztalanyok 50%-a normalis sulyu, 42%-a tulstlyos és 8%-a elhizott.

A szaruvizsgalat kimutatta, hogy a tesztalanyok 38%-anak bdre normalis nedvességtartalmu, 62%-uk viszont
szaraz bori (3. kép).

A faggyuvizsgalat soran a vizsgalt borfeliileteken mindenkinél normalis eredményt mértiink, kivéve az orr
esetében, ahol talaltunk alacsony értékeket is (4.kép).

Az elektromos gyogyaszati késziilék alkalmazasanak klinikai eredményeit képek tanusitjak (5-10.kép.).
Minden egyes kisérletben részt vevd tesztalanynal a rancok mélységének csokkenését jegyeztiik fel, kiillondsen
azoknal, akiknek bore az oregedés legnyilvanvalobb jeleit mutatta.

Koreloszlas A bor nedvességtartalma
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5. Kép. Az 1-es tesztalany a kezelés el6tt 6. Kép. Az 1-es tesztalany a kezelés utan

7. Kép. A 2-es tesztalany a kezelés el6tt 8. Kép. A 2-es tesztalany a kezelés utan

9. Kép. A 3-as tesztalany a kezelés elott 10. Kép. A 3-as tesztalany a kezelés utan
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